Schwangerichaft

Beschwerden in der Schwangerschaft missen nicht
sein. Das Gewebe ist durch die Hormonumstellung
weich und so kommt es oft zu Verschiebungen des
Beckens, der Gelenke cder der Wirbelséule. In der
Behandlung liegt die Gewichiung die Statik, das
Fasziale System und den craniosacralen Energiefluss
ins Gleichgewicht zu bringen.

Dies hilft der Selbstregulation um Gbliche
Schwangerschafisbeschwerden entgegen zu wirken
und ermdglicht dem Kind eine opfimales Absinken
in den Geburiskanal. Wird die Schwangerschaft
entspannier erlebt, fihlt sich das heranvachsende
Kind wohl und geborgen im Mutterleib.

Stuglingstherapic

Ziel in der Behandlung von Séuglingen ist es
Stérungen und Fehlentwicklungen, die sich wihrend
der Schwangerschaft, unter der Geburt oder
wahrend des Wachstums ergeben, zu erkennen und
durch gezielte Gewebereize Uber die Hande wieder
ins Gleichgewicht zu bringen. So kann sich lhr Kind
optimal Entwickeln.

cAlnerkennungen

Zusatzversicherung: EMR, ASCA, Visana und
Helsana anerkannt.
Je nach Zusatzversicherung variieren die
Therapien welche anerkannt sind.
Bitte informieren Sie sich bei |hrer
Versicherung, welche Leistungen in welchem
Umfang Gbernommen werden.

HJermine

Da ich eine berufstéatige Mutter bin,
andern sich meine Praxiséffnungszeiten
gelegentlich.

Deshalb vergebe ich Termine je nach Bedirfnis
meiner Kunden
und wie ich es mir einrichten kann.

Kontaktieren Sie mich,
ich freue mich Sie persénlich
kennenzulernen.
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Bruggweg 40
CH-4143 Dornach
T: 0041 61 599 60 81
info@gesundheitspraxis-klett.ch

www.gesundheitspraxis-klett.ch
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Notburga Klett,
Msc in Osteopathie (AT)
Komplementartherapien fir Babys, Kinder,
Schwangere & Erwachsene

Bruggweg 40, 4143 Dornach



Der ganze Mensch steht als Individuum im Mittelpun
Es wird in der Diagnosfik und der Behandlung der
Patienten als Einheit von Kérper, Geist und Seele mit
seinem persdnlichen Umfeld gesehen.

Ziel ist es, dem Organismus wieder die Mdglichkeit zu
geben, sich selbst zu heilen und so die Homéostase zu
erreichen.

Kinderwundchtherqpie

Folls Sie seit langeren nicht Schwanger werden
kénnen, kann hier die Integrative Therapie magliche
Ursachen der Unfruchtbarkeit entgegenwirken. Das
Metabolisches Syndrom, welches zur Hormondys-
balance tUhrt und vernarbtes Gewebe nach
Unterleibsoperationen, sind z.B. héufige Ursachen
tur Infertilitéi. Es ist mir immer eine grefie Freude,
wenn die langersehnte Schwangerschaft eintritt und
auch bleibt bis zum Geburistermin.

Kindertherapie

Das Ziel der Kinderbehandlung ist es dem Kind die
Moglichkeit zu geben, sich altersgerecht zu
entwickeln und alle Stérungen und Auffélligkeiten
méglichst froh zu beheben. Damit es sein héchstes
Pctential in der Schule-, Sport und Freizeit leben
kann. Kinder stirzen oft eder schlagen sich den
Kopf an, hier ist es ratsarm vorsorglich nech vor
Symptome sich zeigen Uber zentrierende und
Foszienharmonisierende Techniken die Statik wieder
zu Ordnen.
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Beisprel JIndikationen fuir Sauglinge & Kinder

Schwangerschafts- & Geburtskomplikationen
- Schadelasymmetrien
- Stillschwierigkeiten
- Saug- & Schluckstdrungen
- Verdavungsheschwerden & Schlafstérungen
- Eingeschrankie/einseitige Kopfheweglichkeit
- Nicht erklarbares Schreien/Weinen
Gerduschempfindlichkeit
- Schreckhaoftigkeit
- Sehstérungen
- Hér- & Sprachstérungen

Héaufige InfekteTrénen und Speichelsekretion
- Lungenkrankheiten
- ADHS
- Lernstérungen
-u.a.m.

Nothurga Kletr, Msc in Osteopathie (AT

Seit 2005 arbeite ich als Therageutin und wachse
von Tag zu Tag durch meine Weiterbildungen,
welche sich immer mehr Richtung
Kemplementértherapie entwickelt haben,

Es ist fir mich immer eine grofie Freude auch die
kleinen Wesen unter uns zu behandeln. Immer aufs
Neue staune ich, vie schnell der junge Kérper auf
therapeutische Reize anspricht und das Gewebe
nachgibt und wie leicht die Selbsiregulation bei
Kindern und Sauglingen akfiviert wird. Seit dem ich
selbst Mutter von zwei Kindern bin, habe ich einen
ganz anderen Zugang zu Kindern und den Eliern.

Detoails zum Therapieangebot finden Sie auf meiner
Webseite.

Ich freve mich sehr Gber alle kleinen Besucher in
meiner Praxis.
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Anmerkung: Aus Grunden der Lesborkeit wurde im Text die
méannliche Form gewdhlt, nichisdestoweniger beziehen sich
die Angaben auf Angehérige oller Geschlechter.

Mitglied der
Vereinigung ckademischer
Osteopathlnnen Schweiz



